
Toelichting op Verbetercheck Lassen 

 

De Verbetercheck Lasrook is een vragenlijst die u stapsgewijs door de belangrijkste onderdelen van 

een lasproces leidt. Dit instrument geeft aan of aan de grenswaarde van 1 mg/m³ wordt voldaan. 

Dit is de gemiddelde hoeveelheid lasrook waaraan lassers gedurende een werkdag van acht uur 

mogen worden blootgesteld. 

U begint met het benoemen van de ruimte waarin gelast of gesneden wordt. Vervolgens benoemt u 

ieder las- en/of snijproces en welke -andere factoren meespelen. U ziet dan uw resultaten in een 

overzicht staan. Wanneer u de nieuwe grenswaarde nog niet haalt, wordt u een Plan van Aanpak 

aangeboden. 

Wanneer u op een icoon  gaat staan, verschijnt er een korte toelichting op de betekenis ervan. Als 

u op de  gaat staan krijgt u uitleg over de vraag die u aan het beantwoorden bent of extra 

informatie die nuttig kan zijn bij het beantwoorden ervan. Aan de progressiebalk kunt u zien welke 

onderdelen de Verbetercheck bevat en hoe ver u gevorderd bent 

 

Benoem de ruimte 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Indien in meer ruimtes gelast wordt moet er voor elke ruimte een check worden uitgevoerd. De 

naam van de ruimte moet een unieke, herkenbare naam zijn.  

 

Vindt het lassen in de buitenlucht plaats 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Deze vraag spreekt voor zich. De meeste las- en snijprocessen worden binnen uitgevoerd, dus zal 

veelal het antwoord “Nee” zijn. 



Is ruimteventilatie aanwezig        Capaciteit van de ruimteventilatie  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hierbij is het zeer belangrijk om de toelichting goed te lezen. Mogelijk dient dit nader uitgezocht te 

worden of hier aan voldaan wordt. Ruimteventilatie is noodzakelijk om aan deze Verbetercheck te 

kunnen voldoen. 

Definitie: Onder ruimteventilatie wordt een toevoer van verse / gefilterde lucht in de lasruimte 

verstaan van 800 m³ per uur per lasser (ongeacht las- of snijproces) bij een inschakelduur van 

minder dan 15% en van 1600 m³ per uur per lasser (ongeacht las- of snijproces) bij een 

inschakelduur van meer dan 15%. 

 

De capaciteit dient veelal te worden opgevraagd bij de afdeling Infra. Dit kan men bijvoorbeeld 

aangeven in het scherm “Heeft u nog extra opmerkingen over deze ruimte”. Ook de staat van 

onderhoud en bedrijfsvoering dient nagegaan te worden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Voorlichting 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voorlichting is een voorwaardelijk element van de Verbetercheck Lasrook. In het geval dat geen 

sprake is van goede voorlichting, luidt de uitslag van deze check dat er niet aan de voorwaarden 

kan worden voldaan.  

 

Lasprocessen en Inschakelduur   Snijprocessen en inschakelduur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De lasprocessen spreken voor zich. Alle in de ruimte voorkomende processen moeten aangevinkt 

worden. Op het volgende scherm wordt gevraagd naar snijprocessen. Qua invulling is dit 

vergelijkbaar. Lees voor “Plasma en autogeen snijden”: “Plasma en/of autogeen snijden”. 

Inschakelduur: Dit is de tijd dat er daadwerkelijk gelast wordt (= vlamboog) 

Te treffen maatregelen: 

<15%: voorlichting en gebruik afzuiging en/of PBM 

>15%: invullen van deze Verbetercheck, en de daaruit volgende aanbevelingen 

>35%: De Verbetercheck geeft geen betrouwbare inschatting of wel of niet voldaan wordt aan de 

nieuwe grenswaarde van 1 mg/m³. De systematiek van de Verbetercheck kan echter wel gevolgd 

worden. Hieruit volgen de knelpunten. Indien er geen knelpunten zijn volgens de Verbetercheck bij 

een inschakelduur van meer dan 35% is het aan te bevelen om een lasrookmeting te laten 

uitvoeren om zekerheid te hebben of alle getroffen maatregelen daadwerkelijk effectief zijn. 

 



Invoering gegevens per las-/snijwerkzaamheid.     Besloten ruimte  

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
  

Dit spreekt geheel voor zich. 
 
 
Bronafzuiging 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Hier is het van belang om goed de toelichting te lezen. 
De vervolgschermen zijn afhankelijk of voor “Ja” of “ Nee” gekozen is. 
Indien “Ja” volgen schermen over de afstand tussen afzuiging en laswerkstuk. Indien “Neen” 
volgen schermen over het al dan niet mogelijk zijn van het gebruik van afzuiging. Indien dit ook 
“Nee” is dient dat onderbouwd te worden. 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



Adembescherming 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
Voor de juiste keuze dient men eerst goed per optie de toelichting te lezen. 
 
 
Hoofd uit de pluim  
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
Lees goed de toelichting. In geval van twijfel vul “Nee” in. 
 



Slijpen in directe omgeving lasser 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
Ook hiervoor geldt dat de toelichting goed gelezen moet worden. In geval van twijfel vul “Nee” in. 
 
 
Zijn deklagen op de plaats waar gelast wordt verwijderd 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
Deklagen, zoals olie, coating, verf, vet, leiden tot een verhoging van de concentratie lasrook. 
Daarom moeten deze voor het lassen worden verwijderd. 
 
 

Afhankelijk van de aangevinkte lasprocessen volgen deze schermen nogmaals voor die processen. 
Al deze stappen moet men dus per las- en/of snijproces doorlopen. 
 
 



Daarna volgt het “eindoordeel” van de Verbetercheck. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Aan de rechterkant staat de toetsing van de ruimte en werkplekken. Aan de linkerkant staan al een 
aantal oplossingen (Factsheets) voor de geconstateerde verbeterpunten. 

 

De Verbetercheck kan bewerkt worden door op het icoontje naast de naam van de ruimte te 
klikken (in dit geval is dat Test). 
 
Helemaal onderaan kan men het uit deze Verbetercheck volgende Plan van Aanpak 
printen/downloaden. 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
Door de link “Overzicht van alle ingevulde vragen en antwoorden” aan te klikken komen alle vragen 
en antwoorden op scherm. 
 

 
 
 



Machinaal lassen 
 
In diverse werkeenheden worden lasmachines gebruikt om rollen aan elkaar te lassen zodat er een 
continue aanvoer is van materiaal in de installatie. 
Tijdens dit lassen komt er lasrook vrij. De Verbetercheck kan ook hier gebruikt worden met de 
volgende aanname: 
 

▪ Het bedieningshuis kan gezien worden als een laskap met verse luchttoevoer (Verse 
luchtkap). Voorwaarde is dan wel dat men controleert of er inderdaad schone lucht wordt 
toegevoerd in de ruimte. 

 
De vrijkomende lasrook dient afgezogen te worden ter voorkoming van “vervuiling van de 
omgevingslucht”. De bedieningsman (de lasser) moet ook regelmatig werkzaamheden verrichten  

buiten het bedieningshuis en zou dan toch worden blootgesteld aan lasrook.  

 


