
INSTRUKCJE BEZPIECZEŃSTWA
Załadunek i rozładunek ciężarówek
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CZERWONA STREFA
Podczas załadunku i rozładunku proszę nie 
wchodzić w strefę czerwoną.
Dźwigi i wózki widłowe operują w czerwonej 
strefie podczas załadunku i rozładunku.

ŻÓŁTA STREFA
Jeśli chcesz być obecny w żółtej strefie, skonsultuj się 
wcześniej z personelem załadunku/rozładunku.
Możesz wejść na żółtą strefę, kiedy dźwigi i wózki 
widłowe nie poruszają się.
Miej kontakt wzrokowy z operatorem dźwigu lub 
wózka widłowego.

ZIELONA STREFA
Powinieneś być w zielonej (bezpiecznej) strefie 
podczas załadunku i rozładunku.
Dla kierowcy bycie w zielonej strefie daje przegląd 
sytuacji i zapewnia, że jesteś widoczny.

Obowiązkowy sprzęt 
ochronny
Właściwa odzież i osobisty sprzęt ochrony 
(PPE) należy mieć przy każdym wejściu 
do hali fabrycznej lub w miejscu pracy. 
Wymagania są opisane przy wejściu do 
każdego budynku.

Emisje silnika Diesla
Aby wjechać do hali, silnik ciężarówki 
musi być zgodny z Euro 4 lub Euro 5 lub 
być wyposażony w filtr cząstek stałych. 
Samochód musi mieć „Niskie emisje 
cząstek” lub naklejkę na przedniej szybie: 
„Zwolniony”.

Podczas parkowania, postępuj 
zgodnie z instrukcjami  
personelu dot. załadunku/
rozładunku.

Zawsze włączaj hamulec  
ręczny ciężarówki/przyczepy 
(patrz na odwrocie).

Nigdy nie zostawiaj samochodu 
bez nadzoru.



INSTRUKCJE BEZPIECZEŃSTWA
Parkowanie ciężarówek

ZAWSZE MIEJ WŁĄCZONY HAMULEC RĘCZNY LUB HAMULEC 
POSTOJOWY
• Zawsze włączaj hamulec ręczny ciężarówki/naczepy.

• Wyłącz silnik, jeśli nie jest on potrzebny do załadunku/rozładunku.

• Nigdy nie zostawiaj samochodu bez nadzoru, wyjmij kluczyki ze stacyjki.

• Zawsze włączaj hamulec ręczny na odłączeniu przyczepy.

Nie masz  
hamulca  
postojowego?
Podłóż odpowiednie kliny 
pod koła stałej osi.

Podczas parkowania, 
postępuj zgodnie z 
instrukcjami personelu dot. 
załadunku/rozładunku.

Noś odpowiednie i 
obowiązkowe wyposażenie 
ochrony osobistej  
(patrz na odwrocie).


