O que

fazersea

resposta

Tiver sido .

NAO?
Ver o lado
verde

1 Stop! Nao inicie o trabalho
2 Consulte o seu supervisor
3 Transforme todos os NAOS

em SINS
4 |nicie/retome o trabalho GO!




Trabalhe
com
seguranca

Responda .
6 veces

SIM

1 Conheco o contetido das instrugdes de trabalho?

2 A autorizagao de trabalho foi discutida comigo,
incluindo o controlo das medidas de seguranca?

3 Tenho ao meu dispor ferramentas aprovadas e meios
adequados/suficientes?

4 Possuo o equipamento de proteccao individual
correcto?

5 O ambiente de trabalho estd organizado de forma a
poder executar a tarefa em seguranca?

6 Sou capaz de enumerar pelo menos 2 riscos que
podem ocorrer se eu nao cumprir as normas de
seguranga?




